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得心自在


  過生活








生命教育系列講座：


舉辦目的：為提升民眾的生活品質，當生活遇到


          困境時，如何調伏自己的煩惱、習


氣，隨時隨地建設自己心中的清涼淨


土，提昇自我的素質，以智慧改善困


境，開發自己本有的心地光明。


活動地點：苗栗縣政府國際文化觀光局中正堂


          (苗栗市北苗里自治路50號）


日  期：9 月1日(週日)


時  間：下午2時－5時


演講者：果雲法師 (現任法鼓山台中分院法師)





主辦單位：社團法人苗栗縣生命線協會


承辦單位：法鼓山苗栗辦事處（苗栗市建功里大埔街


          42號、電話037-362881）聯 絡 人：吳家


          漋（聯絡電話：0932-957-456）  


協辦單位：苗栗市公所、苗栗中央軍事院校校友會、


苗栗縣退伍軍人協會、苗栗縣慈愛協會。
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