賞楓美食〜稻城 亞丁天堂之美

海螺溝、稻城亞丁、康定、丹巴、海子山保護區、新都橋十日
*人數達15+1出團                 出團日：10/19
*訂金每人NT$5,000 
*團費現金價：NT$36,900           刷卡價：37,600 
此報價含：

1. 來回機票、機場稅、燃油稅

2. 全程車資

3. 酒店、餐食

4. 景點門票

5. 履約保証金2400萬 
6. 200萬責任險暨3萬意外醫療險

7. 老人票已分攤在團體票內，因此一律購買團體票，不退任何票費

此報價不含：

1. 不含護照新辦1,500、臺胞證新辦1,700、加簽600

2. 導遊司機小費(NT$2000/人)、行李小費

也許你去過很多地方旅遊，但是好像看過就過了，很少在記憶裡留下什麼深刻的印象，可是這一次是例外。如果你來到稻城，這個位於四川西南邊緣，甘孜藏族自治州南部的縣城，你會跪倒在她美麗的石榴裙下，你會被她那驚世駭俗的美所折服……這裡擁有最純粹的生靈：傲視天穹的蒼鷹、自由生活的各種野生動物、草場林間婉轉歌唱的鳥兒、靜靜地放牧著牛群也牧著自己的牧人。蔚藍的天空飄著幾朵淡淡的白雲，天空是那麼近，仿佛你伸手可觸。你可以看到世界上海拔最高、面積最大的人造青楊林，這兒的海拔是三千七百多米，農業學家認為海拔４０００米是不能生長農作物的，可是這裡照樣是鬱鬱蔥蔥，到處是風裡閃爍的青楊樹，映著灘寬水淺的小河，炊煙嫋嫋的藏房，潔白豐滿的佛塔，還有沙拉村的晨霧，好一派迷人的美景。半山的霧還沒有散去，天邊又亮起了彩虹，在山頂，放眼望去，群山都籠罩在一片霧氣中，朦朦朧朧的，像披上了一層神秘的面紗，往山下看去，霧氣中隱約可見一個美麗的小村莊，這就是那傳說中沒有憂傷，沒有困苦的香格里拉。清晨，當啟明星還沒有退去的時候，你會發現，天上沒有一絲雲。初春的太陽慢慢升起來，雄偉的仙乃日神山展現在你的眼前，仙乃日神山海拔６０３２米，頂峰終年積雪不化，其山形酷似一個身體後仰的大佛，傲然端坐在蓮花座裡，她的懷中抱著一個巨大的佛塔，陽光照在仙乃日神山上金光燦燦。站在神山腳下，你才知道自己原來是那麼的渺小，塵世間的所有煩惱原來也是那麼微不足道。稻城的地理、地貌都較特殊。它北高南低，西高東低，群山起伏，逶迤蒼莽。山脊河谷相間，形成既有終年積雪的高海拔山嶺，又有幽深詭秘的低海拔河谷，還有寬闊的草場，潺潺的溪流，景色變幻多姿、十分迷人。

參考航班：
台北-澳門 NX519    0925-1105 + 澳門-成都 NX198    1205-1440
成都-澳門 NX197    1530-1800 + 澳門-台北 NX620    1900-2045
行程內容：

第一天  台北(澳門(成都 
    今日集合於桃園國際機場，由專人辦妥登機手續後，搭機經香港轉機飛往四川省省會、素有「天府之國」美稱的成都。抵達後，搭車前往遊覽春熙路步行街，春熙路在成都市中心地帶，是商業極為發達的繁華的步行街。春熙路開闢於1924年，最初根據四川將領楊森「森威將軍」的頭銜命名為「森威路」。後來人們取老子《道德經》中：「眾人熙熙，如登春台」的句子，改名為春熙路。2001年，成都市政府對春熙路進行了全面改造，使這條老街煥然一新。春熙路歷史悠久，熱鬧繁華，遊客到成都來如果不逛逛春熙路，就好比到了台北不到東區一樣令人遺憾。春熙路不僅是成都的時尚中心，也是美味小吃雲集之所，鐘水餃、賴湯圓、夫妻肺片、韓包子、龍抄手都在這一帶。今日晚餐安排享用著名的成都小吃。
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鐵道大酒店或同級

第二天  成都(上裏古鎮(二郎山隧道(海螺溝

    於享用早餐後，搭車前往被列為四川省十大古鎮之一的上裏古鎮，其位於雅安市雨城區，距市區27公里。上裏古鎮古時為南方絲綢之路，也是臨邛古道進入雅安的重要驛站。上裏居於兩河相交的夾角內，民間傳為"財源"匯聚的寶地。古鎮依山傍水，田園小丘，木屋為捨，石板鋪街，還有"十八羅漢朝觀音"的18座山丘。以"二仙橋"為代表的8座古石橋歷史悠久，風格各異，二仙橋建於清乾隆四十一年，橋高10公尺左右，長約20多公尺，橋身綠籐環繞，據說是有過仙人的蹤跡。“雙節孝”、“九世同堂”、“貞節牌坊”等三座石牌坊是上裏的又一景觀，也是古訓和舊禮節的活檔案。“雙節孝”石牌坊是一座紅砂石建造的精美牌坊，在清道光十九年為表彰韓氏姑媳二人守節下詔建造的。牌坊前豎有全石雙鬥桅桿一對，分別高11公尺。牌坊總佔地200多平方公尺，高11公尺，寬6.4公尺，上刻有戲曲故事20餘組，人物100多個，雕工精細，人物形象生動，眉目傳神。下午驅車前往海螺溝風景區；其位於四川省甘孜藏族自治區瀘定縣內，距離成都319公里，是亞東緯度最低的現代冰川，海拔高度為2850公尺，全年的平均溫度約在攝氏15度。車行途中將會行經天全、新沟等縣市，再沿著大渡河谷公路，穿越海拔高度為2200公尺的二郎山隧道，隧道長度達4176公尺，爾後即可抵達海螺溝的門戶—磨西鎮，海拔高度約為1600公尺；谷窄水深的大渡河，其縱深處最高可達6500公尺餘，如刀刃切割過的山壁上，不時可見如銀絲般的飛瀑。
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冰川大酒店或同級

第三天  海螺溝國家公園

    海螺溝國家公園，海螺溝發源於貢嘎山主峰東坡的一條冰融河谷，終年積雪不化的貢嘎雪山，在陽光的照射下，更顯氣勢輝宏；其是中國境內緯度最低的冰川，形成於1600年前，其中最大的冰川瀑布高度有1080公尺，最寬處近1100公尺，遇冰雪崩塌時，每每呈現雪霧天，遠在數公里之外，皆能清楚的聽見那如雷的聲響，蔚為一大奇觀。今日於酒店享用完早餐後，搭乘園區的觀光車(含車票)前往纜車站，換乘纜車登上觀景台(含來回纜車票)，欣賞蒼鬱的原始森林，以及高聳的冰蝕山峰奇景。接著前往二號營地泡溫泉(含入場券，請自備泳衣、泳帽及毛巾)，海螺溝的露天溫泉水溫介於50℃至80℃之間，屬碳酸鈉或碳酸氫鈣的中性熱泉，水質無色透明、無異味，您可在群山環抱中享受泡湯之樂！
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冰川大酒店或同級

第四天  海螺溝(新都橋

    早餐後，乘車沿著川藏公路翻越塞外屏障－折多山（主峰海拔4298公尺），隨後抵達攝影家們最喜愛的地方－新都橋，此一高原寬谷的攝影天堂，海拔高度為3400公尺，是川藏南北線的交匯地；在路旁的溪水上，有許多座以石頭和木頭搭成的小橋，以及綿延的青稞田，還可遠眺7556公尺的蜀山之王－貢嘎山的主峰。沿途壯麗的山川景觀，美麗的令人目不暇給。
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蜀康大酒店或同級

第五天  新都橋(雅江(理塘(稻城
    於享用早餐後，搭車翻越高爾寺山（主峰海拔4412公尺），跨越雅礱江峽谷，康巴小山城－雅江縣城，剪子彎山（主峰海拔4659公尺）卡子拉山（主峰海拔4718公尺），經世界高城，高原明珠－理塘縣（海拔4000公尺），觀毛埡大草原風光，經無量河，翻越傳說中龜兔賽跑－兔子山，途經青藏高原最大的古冰川遺址、稻城古冰帽－海子山自然保護區(主峰海拔4500公尺)。接著參觀長青春科爾寺，我們將回到位於川藏線南北分叉路口的雅江縣，這是一片如詩如畫的世外桃源。神奇的光線，無垠的草原，彎彎的小溪，金黃的柏楊，山巒連綿起伏，藏寨散落其間，牛羊安詳地吃草……川西的平原風光美麗地綻放。這就是新都橋，令人神往的"光與影的世界"攝影家的天堂"。
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稻城亞丁溫泉酒店或同級
第六天  稻城(亞丁(日瓦

    早餐後，搭車前往日瓦。沿途欣賞赤土河谷迷人風光、世外桃源般藏式村寨，觀萬畝楊樹林公園，稻城到日瓦約110公里，全程碎石路，但路基很平整，行駛時間約二個小時抵達日瓦。（海子山自然保護景區：以“稻城古冰帽”著稱於世，是喜馬拉雅山造山運動留給人類的古冰體遺跡，海拔3600－5020公尺，極目遠跳，天地浩瀚無垠，亂石鋪天蓋地，憾人心魄，1145個高山湖泊散落與嶙嶙亂石間，碧藍如玉景色極為壯觀，世間罕見）；途中遊覽令人神往的亞丁景區！河二旁到處都是美麗的草甸、蔥蘢的楊樹林像一排排衛兵守衛在路的二旁，黃色、紅色、綠色夾雜在一起，草甸上的犛牛稀稀落落的散播在平坦的草甸上，搭配著遠處的雪山構成了一幅五彩斑斕的圖畫。抵達亞丁後，安排各位貴賓騎馬上山（含騎馬費用70元/人），沿途行經沖古寺，以及欣賞仙乃日神山的風光，仙乃日神山（藏語意為觀世音菩薩，主峰海拔6023公尺），之後換乘電瓶車（電瓶車費用80元/人），爾後抵達洛絨牛場（今日的午餐為簡餐盒），在山上您可遠眺夏諾多吉神山（意為金剛手菩薩，主峰海拔5958公尺）、央邁勇神山（意為金文殊菩薩，主峰海拔5958公尺），您還可觀賞高山野生動物、高山花蕊、雪山、森林、冰川、湖泊、河流，體驗人和自然和諧相處的天然妙趣。讓神山聖水與心共聆，盡情沉醉在夢幻之地。爾後專車續往日瓦。
＊當天提示：亞丁景區氣侯變化不定，請帶上雨衣和手套，騎馬必須由馬夫牽方能騎。身體精神狀態好的可以去牛奶海和五色海。牛奶海和五色海的海拔5000公尺左右，路況相當不好，有些地方和攀岩差不多，兩地落差較大非常危險，那裏條件艱苦去過的人也不多，但風景異常美麗，正所謂“無限風光在險峰。
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盛廷亞丁賓館或同級
第七天  日瓦(雅江
    今天起個大早，告别亞丁前往日瓦沿途朝拜【貢嘎郎吉嶺寺】，頁嘎郎吉嶺寺寺臨赤土河，背靠阿西山，依山傍水，環境宜人，貢嶺（雪山州的意思）貢嶺境內有三個終年積雪的貢嘎山雪峰，寺廟建於明崇禎１15年（西元1642年），由甲布康珠羅絨顛回創建，寺內藏有五世達賴贈送的“向巴”佛像一座，有300多年歷史。之後前往【紅草地】，秋季時紅彤彤的景致映入眼簾，紅得那麼熱烈，那麼豔麗，也那麼醉人。在或黃或綠的白楊樹的襯托下，燦燦生輝，嫵媚無比。後我們前往稻城：據說最後的“香格里拉”就在這裏，這裏的雪峰、峽谷、草原、湖泊、寺廟，如希爾頓筆下的人間桃源，村莊裏人民和平相處，多彩多姿的民俗民風，彷彿世外桃源，一處現代人夢寐以求的聖地。沿途欣賞【赤土河谷】迷人風光，欣賞晨暉中景色如畫的小橋、流水、人家、藏式民居風光，感受濃郁高原藏家風情。之後翻越古冰川遺跡海子山到達雅江。
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雅江大酒店或同級

第八天  雅江(新都橋(塔公(八美(巴丹

    早餐後，驅車前往著名的塔公景區，欣賞壯闊的【塔公草原】，遊覽為紀念十世班禪大師而修建的【純金紀念塔(木雅金塔)】、【塔公寺】。塔公：塔公寺是一處藏傳佛教紅教的寺廟，是康巴地區的始祖廟之一，被當地信徒奉之為“小布達拉宮”，也是康巴的聖地。接著專車前往八美，沿途穿越素有天然盆景之稱的犛牛穀；抵達丹巴後，先安排享用午餐，下午前往甲居藏寨參觀。甲居也是丹巴地區美人最多的村落，我們將安排走村串戶、藏族家訪，領略民族風情。有幸者，您還可以見到美人谷的選美皇后。丹巴素有“千碉之國”美譽。全縣都有碉樓分佈於大渡河穀兩岸，尤以梭坡鄉內最具特色，甲居藏寨的色彩最豐富。這裏的古碉距今已有上千年的歷史，以泥土和石塊建造而成，外形美觀，牆體堅實，其形狀各異，有四角形、五角形、甚至八角形，個別十三角形的獨特建造。高度一般不低於10米，最高達60米。其內部結構繁雜，排水系統非常科學，具有特別的觀賞價值。
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古堡大酒店或同級

第九天  巴丹(瀘定(成都

    於享用過早餐後，丹巴是我國碉樓最集中，數量最多的地方，有著“千碉古國”的美譽，其中尤以梭坡84座最集中，從公路上望去，巍巍壯觀，讓人驚嘆不已，絕色美景，漫步丹巴的鄉村路，才能體會嘉絨藏族文化的博大精深，感受藏族人民的熱情好客。被譽為世外桃源，畫里鄉村的甲居山寨，位大釧河畔，就在大路邊。最早被世人發現驚艷。外型別緻，色彩鮮艷，錯落有致的從山腳排到半山，加上特有的柏樹、農田、再點綴上幾座歷經滄桑的碉樓，美極了！午餐後，沿大渡河下行，何謂天塹，這裡就是標準的“兩山一谷”地形，一夫當關，萬夫莫開。因此地有檢查哨，需依時間開放，故需掌握時間。之後至瀘定縣城。參觀【瀘定鐵橋】瀘定鐵橋為鐵索懸橋，始建於清康熙44年(1705年)。橋長102米，寬3米，距水面14.5，為古時交通要道。今為全國重點文物，後車將穿越二郎山墜道，抵雅安，此處是南方絲綢之路的主要驛站，若有時間則安排上里古鎮參觀。傍晚至成都市區。抵達後，安排遊覽著名的寬窄巷子，為成都市較具規模的清朝古街道，與大慈寺、文殊院一起並稱為成都三大歷史文化名城保護街區。寬巷子與窄巷子又是成都這個古老又年輕的城市往昔的縮影，一個記憶深處的符號。當遊人伴著夕陽，望著炊煙，走在黃昏中的

巷子裏，久違的老城區市民化生活場景一一浮現在眼前。；晚上享用鴛鴦火鍋風味餐。餐後安排欣賞川劇變臉表演。其中變臉，有扯、揉、吹等形式、乾淨、迅速川戲的絕活，變臉大師可一口氣變出10多張臉譜，非常之精彩。
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鐵道大酒店或同級

第10天 成都(澳門(台北 

於酒店享用早餐後，前往遊覽望江公園，其位於成都市區，園內的主要建築，是為紀念唐代女詩人薛濤而建。其紀念性建築有：薛濤井、濯錦樓、吟詩樓、浣箋亭、五雲仙館等。園內崇麗閣系晚清重建，極為壯觀，是成都一大標誌性建築。園中種植100餘種竹，翠竹萬竿，幽篁如海，情趣無窮。形成該園獨有的風格。今天午餐安排享用著名的成都藥膳風味餐；下午專車前往機場搭機返回台灣。
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酒店內      [image: image38.png]
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溫暖的家
註：※為保障客戶權益，在不減少景點的前提下，根據航班時間，或當地旅遊實際需要，行程前後次序可能會有調整，感謝您的諒解。

※以上行程及餐食順序僅供參考，實際行程順序以當地旅行社為準，但景點不減少※
中安旅行社有限公司   交觀甲  0861 號   品保北  0432 號

地 址： ( 10457 ) 台 北 市 吉 林 路 24 號 8 樓

.http://www.joantour.com.tw   E-mail:amy681672@yahoo.com.tw

電話:02-2523-5979          傳真:02-2523-5881

劉 麗 蓉  行動:0936-681-672
