嘉義市政府警察局辦理婦女安全宣導暨女子防身術
報名簡章
壹、活動宗旨：為提升本市婦女自我防衛觀念及防身技能，特別舉辦女子防身術教學課程，以深化婦女同胞自衛自救能力，防止被害。

貳、主辦單位：嘉義市政府警察局。

參、活動課程、內容、時間：
	嘉義市政府警察局辦理「預防犯罪由我做起」─婦女安全宣導
暨女子防身術教學活動課程表

	授課日期
	授課時間
	授課教官
	授課內容
	授課地點

	990623
	09：00-09：40
	　
	報到
	2樓勤教室

	
	09：40-10：00
	婦幼隊長劉木基
	開訓致詞
	

	
	10：00-10：50
	刑警大隊
	預防犯罪宣導
	

	
	11：00-11：50
	婦幼隊副隊長吳聖琪
	家暴、性侵害、性騷擾防治、兒少性交易防制、兒童保護宣導
	

	
	12：00-14：00
	午餐休息(提供便當)
	

	
	14：00-14：50
	婦幼隊組長蘇鳳琴暨女警
	防身術基本觀念、人體要害簡介
	5樓體技館

	
	15：00-15：50
	婦幼隊
偵查佐
黃愛鳳暨女警
	防身術招式簡介、踢靶練習、後抱腰反擊法
	5樓體技館

	
	16：00-16：50
	婦幼隊組長蘇鳳琴暨女警
	右閃身、左閃身反擊法
	5樓體技館

	
	17：00-17：50
	婦幼隊
偵查佐
黃愛鳳暨女警
	前頸部、後頸部、後別手、左右反擊法
	5樓體技館

	
	17:50
	賦歸(分送紀念品)


肆、授課講師：婦幼隊隊長及全體女警同仁。
陸、活動地點：本局5樓體技館、2樓勤教室。

捌、報名方式：採電話報名，名額最多120人，報名參訓之民眾，贈送女警寶寶1個；參加者如攜帶未滿12歲之兒童前來者，針對兒童部分，另安排活動。
9、 洽詢報名專線：嘉義市政府警察局婦幼隊、電話2276715、傳真2278715(聯絡人：警務員劉美玉)
	嘉義市警察局辦理「女子防身術」教學報名表

	姓名
	
	年齡
	

	聯絡電話
	

	職業
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	· 有□人
□否



